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BILAN DE LA SAISON 2009/2010 - ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE LA LIGUE 

Le 16 janvier 2011 – Trégunc 
 

 
Ivi CEILLIER - C.T.S. Aviron Bretagne 

 
 
Cher(e)s Ami(e)s, 
 
Veuillez trouver à suivre, un compte-rendu et quelques réflexions au sujet des actions que j'ai pu assurer avec les 
cadres de l’ETR dans les secteurs que sont la formation, l'évaluation et le perfectionnement des athlètes, ainsi que 
diverses activités auprès de la Ligue et de la Fédération. 
 

 
 

LA FORMATION DES CADRES 
 

 

Il s’agit bien entendu d’un domaine essentiel pour la structuration et le développement de nos clubs. Je note que 
les quatre comités départementaux se sont pleinement associés aux membres de l’ETR pour mener à bien les 
opérations programmées dans notre dispositif régional de formation. Il n’en reste pas moins que nous 
souhaiterions que cet investissement soit mieux valorisé par une plus forte affluence de candidats. En clair, il me 
semblerait normal qu’un club incite à chaque saison au moins un de ses membres à suivre une des formations que 
nous proposons. Il en va de la qualité de l’encadrement, du renouvellement nécessaire, mais aussi du soutien des 
cadres en place qui se disent parfois surchargés dans nos clubs. J’espère aussi que la perspective de voir les 
formations fédérales déboucher sur l’accès à un CQP (Certificat de Qualification Professionnelle) confortera le 
développement de ces formations. Je profite également de ce bilan pour vous rappeler que les stages sportifs 
départementaux et régionaux sont ouverts aux cadres qui souhaitent se perfectionner ou assurer leur formation 
continue. 
Dans le domaine des formations professionnelles, sachez également que, comme les années précédentes, les 
candidats aux BP JEPS sont venus à Saint-Malo pour y obtenir l’UC Aviron de Mer obligatoire dans leur cursus. 
Ces formations qui se déroulent dans le cadre du Centre National d’Aviron de Mer ont également accueilli pour la 
première fois les candidats aux DE et DES aviron, pour lesquels un programme orienté vers la performance avait 
été spécifiquement élaboré. Trois cadres de notre ligue étaient parmi les candidats à ces formations. 
 

 
 

DÉTECTION ET ÉVALUATION 
 

DES RAMEUSES ET RAMEURS 
 

 

Si quelques uns de nos jeunes ont pu accéder au programme national « Jeunes Talents », il nous reste tout de 
même à renforcer notre dispositif pour repérer et accompagner les rameurs et rameuses à potentiel. Dans ce 
domaine, l’Open d’ergomètre organisé par l’Aviron Club du Gouët est devenu un rendez-vous incontournable, 
mais nous pouvons regretter que cette belle épreuve soit encore loin de faire le plein. Nous ne progresserons vers 
la performance et le haut-niveau qu’à la condition d’assurer dans nos structures un recrutement de qualité orienté 
prioritairement vers les jeunes. Je pense notamment aux jeunes filles dont les effectifs sont plus que restreints et 
alarmants pour les années à venir. Je note néanmoins que chez les garçons de réels talents se sont révélés et nous 
encouragent à persévérer dans cette démarche. Je souhaite également féliciter les cadres et clubs qui ont mis sur 
pied des animations sur ergomètre en milieu scolaire, car celles-ci se révèlent très intéressantes et valorisantes 
pour notre discipline. 
 

 
 

L'AVIRON DE MER & DE RIVIÈRE 
 

 

J’ai voulu cette année regrouper ces deux domaines essentiels et indissociables dans la vie de notre ligue, car de 
fait il se crée de plus en plus de passerelles entre la mer et la rivière. Ainsi, des rameurs et rameuses de tous 
horizons se sont retrouvés dans les mêmes embarcations sur les deux coupes de France mer et rivière. Cela a 
également été le cas sur l’Open d’ergomètre de St-Brieuc, ainsi que sur la journée du huit qui favorise ces 
échanges et monte en puissance grâce à la volonté de l’Aviron du Ter. 
En rivière, comme l’année dernière, cette saison écoulée a confirmé le retour de la Bretagne sur les podiums 
nationaux. Je pense notamment au tir groupé de la SR Rennaises qui voit trois de ses équipages médaillés aux 
championnats de France, dont un sur la plus haute marche. Cette voie ouverte pour nos clubs a déjà fait des 
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émules, puisque d’autres clubs bretons ont également participé à ces échéances nationales avec des équipages de 
qualité et des résultats honorables. 
Pour ce qui concerne notre programme régional, les chemins de sélection mis en place ont permis de prendre en 
compte l’ensemble des catégories en répondant aux mieux aux attentes des uns et des autres. Ainsi, les 
nombreuses animations du Challenge Jeunes Rameurs et de la catégorie minime, qu’elles soient départementales, 
régionales et même nationales ont bénéficié d’une bonne affluence et de succès puisque la Bretagne remporte pour 
la 1ère fois le grand Challenge national à Bourges. Je note également que la Coupe de Bretagne que nous avons 
mise en place, génère en amont un travail profitable au sein des comités départementaux et devrait permettre à 
terme d’apporter un objectif de qualité aux rameurs et rameuses qui ne sont pas retenus pour les coupes de France. 
Pour les autres catégories, la ligue n’a pas ménagé son engagement pour soutenir les programmes élaborés pour la 
préparation des deux coupes nationales. Pour la Coupe de France MAIF, mis à part les féminines, nous avons 
préparé et engagé des équipages dans la plupart des catégories, qui ont globalement atteint l’objectif visé. Je pense 
toutefois au quatre de couple junior garçons qui échoue juste au pied du podium avec beaucoup de regret pour ces 
rameurs qui ont fait preuve d’une assiduité et d’une combativité exemplaires. Pour la Coupe de France Mer, la 
proximité de Pornic a permis d’engager un maximum d’équipages qui ont globalement brillé en remportant des 
médailles dans la plupart des courses. On peut aussi se réjouir de la création de la course longue distance entre 
Sarzeau et Hoëdic qui vient s’ajouter au programme des raids organisés en mer. J’en profite d’ailleurs pour 
souhaiter la bienvenue au nouveau club de Sarzeau créé à cette occasion. 
Il demeure toutefois une interrogation qui se porte sur les résultats de la Bretagne au championnat de France mer à 
Sète et au championnat FISA mer à Istanbul. Si de belles performances y ont été réalisées, je note néanmoins que 
notre présence sur les podiums y est en nette régression. Je pense donc qu’il va falloir s’interroger sur ce point, et 
en particulier sur l’investissement envers les jeunes, ainsi que la structuration de l’entraînement dans les clubs mer. 
Je laisse le soin aux présidents des commissions d’entrer un peu plus dans le détail de ces deux activités qu’ils 
animent avec entrain tout au long de la saison. Néanmoins, je veux remercier chaleureusement l’ensemble des 
membres de l’ETR et des entraîneurs bénévoles qui comme d’habitude se sont impliqués au delà de ce que l’on 
pouvait attendre d’eux, ainsi que les dirigeants des clubs d’accueil qui ont fait tout leur possible pour que les 
stages se déroulent dans les meilleures conditions. 
 

 
 

DOMAINES DIVERS 
 

 

Ce bilan est aussi l’occasion de mettre l’accent sur des domaines pour lesquels il m’apparaît que nous avons 
encore à progresser. En effet, nous devons désormais répondre à un ensemble de critères qui seront de plus en plus 
pris en compte par les partenaires de la ligue pour financer ou non ses projets. Les résultats attendus devront 
notamment correspondre aux « indicateurs » pour lesquels la FFSA s’est engagée pour elle-même, et donc pour 
ses déclinaisons régionales que sont les ligues.  
 
Ces points importants sont les suivants : 
 

- Le développement de l’aviron féminin évoqué plus haut, et qui est aussi un axe prioritaire de la FFSA 

- L’augmentation significative du nombre de clubs labellisés EFA (seuls 7 en 2010) 

- Le recensement de tous les pratiquants, et l’augmentation du nombre de licenciés 

- L’augmentation du nombre de cadres bénévoles et professionnels formés et brevetés 

- Le développement de l’aviron scolaire 

- La création et le renforcement de nos structures inscrites dans la filière du haut-niveau 

- Le développement des activités en faveur des publics en situation défavorisée 

- L’augmentation du nombre de randonnées labellisées (au moins une par CD) 

- L’augmentation des points Randon’ Aviron labellisés (au moins un en rivière et un en mer par CD) 

- Le nombre d’épreuves longue distance labellisées (au moins une par CD) 

- La création d’évènements médiatiques 

- Le développement de l’handi aviron qui demeure embryonnaire en Bretagne 

- L’amélioration et le développement des sites d’accueil de stages 

- Le développement des plans d’eau de compétition aménagés 

- Le développement du nombre de brevets de rameurs 
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ACTIONS DIVERSES 
 

 

Celles-ci concernent les actions classiques inhérentes à notre activité : 
 

- Participation aux réunions du Comité Directeur et des diverses commissions, 

- Participation à l’organisation des régates en Bretagne (chronométrage, classements, commentaires, 
sécurité),  

- Coordination du programme régional de formation, 

- Animation du site internet de la ligue, qui je l’espère répond à vos attentes, 

- Présence régulière sur la préparation du raid « Sarzeau-Hoëdic » (avec création de club) 

- Travaux et réunions sur des projets d’aménagement de plans d’eau en Bretagne, 

- Conception et diffusion de documents divers et plans d'entraînement, 

- Travaux avec des fabricants sur des projets de matériels,  

- Evaluation et suivi de cadres professionnels en formation, 

- Coordination des brevets de rameurs, 

- Travaux et réunions concernant des projets de développement et de manifestations sportives, 

- Démarches et réunions auprès des diverses collectivités, 

- Gestion du parc matériel rivière de la Ligue. 

 
 

 

AU NIVEAU NATIONAL & JEUNESSE et SPORTS 
 

 

- Coordonnateur du Centre National d'Aviron de Mer, 

- Responsable de la formation fédérale Entraîneur Mer, 

- Responsable des formations Mer du BP DE et DES JEPS (Dinard/St-Malo), 

- Responsable de la Commission pédagogique aviron de mer de la DTN, 

- Participant à l’ensemble des travaux de la Commission Nationale Aviron de Mer, 

- Membre des jurys nationaux des Brevets Professionnels J. & Sports, 

- Organisation, chronométrage ou commentaires sur les épreuves nationales, 

- Travaux sur la filière nautique et les sports de pleine nature avec Jeunesse & Sports, 

- Divers travaux et réunions dans le cadre de mes missions Jeunesse & Sports, 

- Colloque de la Direction Technique Nationale, 

- Colloque et formations Jeunesse & Sports 

- Rédaction de divers documents et articles. 

 
_________________________ 

 
 

Je souhaite juste conclure ce bilan en remerciant l’ensemble des personnes indispensables qui me soutiennent et 
m’accompagnent pour assurer ces différentes tâches et missions. Je pense bien entendu aux membres de l’ETR, 
mais aussi aux responsables des commissions, aux arbitres que l’on oublie parfois, au Comité Directeur de la ligue 
et enfin à vous tous qui œuvrez pour que l’Aviron breton soit mis au premier plan. En cette période de vœux, je 
vous souhaite également une excellente saison 2011. 
 

 
Le Conseiller Technique Régional Bretagne 

Coordonnateur de l’ETR 

 
Ivi CEILLIER 


